“IMPLANTACAQ DO SETOR DA FAMILIA NA CASA ESPIRITA”

Nucleo de Educacao Espirita — Setor da Familia



Setor da Familia

Considerando a necessidade de
integracao da familia na Casa Espirita
para maior sustentacao e
desenvolvimento das tarefas
evangelizadoras, a AME, através do
Nucleo de Educacao Espirita - Setor
da Familia, propoe a sistematizacao
de acoes para a criacao do setor da
Familia para que cada casa espirita

tenha condicoes de oferecer '™

implementar e/ou dinamizar os
trabalhos com a familia, conclamando
os evangelizadores e o0s demais
trabalhadores a uma acao efetiva de
transformacao da sociedade.




Familia no centro

v Compartilhnar com todos os departamentos/setores o
desejo de organizar o trabalho de Familia;

v' Cadastrar publico alvo (Sugestao: “Questionario
projeto setor da familia”);

v Realizar uma primeira reuniao para definicao dos
objetivos; acoes; metodologias; avaliacao e
planejamento/replanejamento;

v’ Levantar os interesses de assuntos a serem tratados
neste projeto (Sugestao: “Questionario projeto setor da
familia” e/ou reunioes);

vEnvolvimento de todos!



PROPOSTA DE ACOES
PARA O SETOR DA

FAMILIA



1. CARAVANAS DE EVANGELHO NO LAR

Objetivo: Instruir a familia sobre a
importancia do Evangelho no lar, em dia e hora
determinados para este estudo e oracao em
conjunto, visando ao fortalecimento dos lacos
afetivos e a preservacao da harmonia e
equilibrio dos familiares. A equipe ao realizar
este trabalho deve levar aos lares o estimulo
necessario para perseverar neste encontro
semanal.

Proposta de trabalho: Implantar a pratica do
Evangelho no Lar dos participantes da casa
espirita; criancas  evangelizadas/mocidade
espirita.

Acoes: Orientar, esclarecer e implantar a
pratica do Evangelho no Lar, realizando desta
forma o primeiro Evangelho em conjunto com a
familia para que este momento se torne uma
constante na vida em familia.



Principais Diretrizes:

« Os trabalhadores espiritas que farao parte da
Caravana de Evangelho no Lar devem compor
uma equipe de no maximo 04 membros para
visitas aos lares;

« A divulgacao desta frente de trabalho deve ser
feita ao final das reunides publicas;

* Os interessados em “aprender” e “praticar” o
Evangelho no Lar sob a orientacao dos
trabalhadores da Caravana, devem procurar a
secretaria/biblioteca/dirigente da casa espirita;

« A Caravana deve levar O Evangelho Segundo
Espiritismo, um livro de mensagens iniciais para
harmonizacao do ambiente;

« A duracao do Evangelho no Lar deve ser no
maximo 30 minutos;

« Apds a prece de encerramento, entregar a
familia um singelo presente sugerido: O
Evangelho segundo Espiritismo de Allan Kardec”,
caso esta ndo o possua;



Principais Beneficios:

« Melhorar o ambiente afetivo e espiritual da
familia, visando o fortalecimento e preservacgao
da harmonia e equilibrio dos familiares;

« Ampliar o conhecimento e entendimento do
Evangelho na vida cotidiana (O que? Onde
posso aplicar? E como posso aplicar as licoes
em minha vida?);

« Criar o habito do estudo e da oracao em
familia, fortalecendo a amizade e fraternidade
que deve existir em cada um;

- Para os pais, representa extraordinario recurso
educativo, por possibilitar o aconselhamento, a
discussao de temas de interesse de toda a
familia a luz do Espiritismo;

« E nos lares baldos de tranquilidade e paz,
precisando de assisténcia moral e espiritual, o
Evangelho no lar abre as portas da serenidade e
espiritualidade, pois |he franqueia conhecer
Jesus, sem o qual ndao ha pouso seguro.




2. CASAIS CRISTAOS:

Objetivo: Sensibilizar e evangelizar os
Casais da Casa Espirita para envolver
doutrinariamente a Familia espirita e
fortalecer 0S lacos de familia.

Proposta de trabalho: Implantar Grupos de
estudos para casais espiritas, com Estudos
doutrinarios sobre “Familia Crista” de forma a
sensibilizar a familia da importancia do Cristo
no Lar, sob as diretrizes da Doutrina Espirita,
e o fortalecimento dos lagos de familia.

Acoes: Promover estudos sistematizados
para orientacao e evangelizacao dos Casais
da casa espirita sobre a tematica
“Evangelho e Familia”.



Principais Diretrizes:

« Formar uma equipe para realizar o estudo
sistematizado com os Casais Espiritas.
Sugestao: um casal espirita (cOnjuges) que
tenha conhecimentos doutrinarios e seja
trabalhador do Centro Espirita;

» Elaboracao do cronograma de estudos deve
ser feito anualmente pelos coordenadores do
Curso;

« A agenda desta atividade deve ser compativel
com a programacao da Casa Espirita, e a
recomendacdo €& que a atividade aconteca
semanalmente com duracao de 01 hora e meia
durante 05 meses;

« Os coordenadores (casais) que serao
responsaveis por ministrar os cursos deverao
elaborar/atualizar as aulas anualmente.

* Encerramento do semestre: atividade social,
como um encontro dos casais que participaram
do curso. Sugestdo de temas: "Cha fraterno”;
“Pizza fraterna”; “Jantar fraterno”, entre outros.



Principais Beneficios:

* Proporcionar um maior conhecimento sobre a
importancia da familia cristda como célula
experimental, na qual se forjam valores
elevados e se preparam os individuos para uma
convivéncia salutar no organismo universal,
onde todos nos encontramos fixados;

* Proporcionar maior compreensao dos conflitos
familiares e da superacao dos mesmos atravées
dos conhecimentos doutrinarios;

« Sensibilizar os casais de que nas ligacoes
terrenas encontramos as grandes alegrias; no
entanto é também dentro delas que somos
habitualmente defrontados pelas mais duras
provacgoes;

« Maior compreensao de que o casamento ou
uniao de dois seres origina um regime de vida
em comum pela qual duas criaturas se confiam
uma a outra no campo da assisténcia mutua, na
criacao e desenvolvimento de valores para a
vida implicando em direitos e deveres de um
para com o outro.



3. PAIS "GESTANTES":

Objetivo: Sensibilizar e evangelizar os Pais
“Gestantes” sobre a missao dos pais diante do
processo da reencarnacao e da educacao crista.

Proposta de trabalho: Implantar reunides de
orientacao aos pais e maes gestantes em
relacdo aos varios aspectos da sua gravidez e
parto bem como aos cuidados com o recém-
nascido e aspectos da Familia Crista.

Acoes: Promover orientacdoes e evangelizacao
dos Pais “gestantes” sob o0s principios da
doutrina espirita ministrando aulas de interesse
dos participantes com as seguintes sugestdes
de temas: Orientacdo sobre amamentacao;
nutricdo, cuidados com o bebé; organizacdo do
lar; familia; casamento; amor e sexo,; a espera
do bebé; pais como os primeiros educadores;
planejamento familiar.



Principais Diretrizes:

« Formar uma equipe para realizar as reunidoes de
orientacao e evangelizacao dos pais “gestantes” na
casa espirita;

« A recomendacao é que a atividade aconteca
mensalmente com duracao de 01 hora durante
todo o0 ano

- As atividades propostas através destas reunides
atenderdao tanto aos pais quanto as maes
gestantes e devem ampliar os lacos de afeicao e
os deveres de fraternidade entre o casal.

- Orientar que ao final do ano a Casa Espirita
através do "“Bazar do bebé” proporcionara a
entrega do Kit enxoval de acordo com a frequéncia
dos participantes

« Divulgacao e promocao da acao “O bazar do
bebé&” para arrecadar enxovais durante todo o
ano, os quais serao distribuidos no encerramento
desta atividade.



Principais Beneficios:

* Proporcionar a compreensao dos diversos
aspectos da paternidade e maternidade no
esclarecimento da doutrina espirita;

« Promover a compreensao de que no nucleo
familiar a espiritualidade planeja reajustes;

 Evangelizar a mae e pai “gestante” na
compreensao doutrindria de que nossos filhos
trazem em si todo um passado mais ou
menos longo de experiéncias, equivocos,
conquistas realizagcbes e consequentemente,
um programa a executar na vida que
reiniciam junto de nos;

 Sensibilizar a familia que se forma sobre a
importancia do apoio e crescimento atraves
da boa vontade e busca incessante pelo
equilibrio no Lar.



4. Estudo sistematizado e atendimento
fraterno para as familias das criancas
evangelizadas pela Casa Espirita:

Objetivo: Proporcionar atendimento fraterno a
familia das criancas e adolescentes da
evangelizacao, oferecendo informacdes, consolo e
apoio as familias, conforme as orientacdes do
Evangelho Segundo Espiritismo e da Doutrina
Espirita.

Proposta de trabalho: oferecer atendimento
fraterno para as familias das criancas evangelizadas
para envolver doutrinariamente a familia crista
através de estudos sistematizados; plantdes de
atendimento individual e visitas aos lares.

Acao: Esta acao compreendera trés frentes de
trabalhos delimitadas através de:

v Estudos sistematizados mensais sob os
principios da doutrina espirita aos pais das
criancas evangelizadas;

vPlantoes de atendimentos fraternos semanais;

v Visitas fraternas aos lares das criancas
evangelizadas.



Principais Diretrizes:
s Estudos sistematizados semestrais:.

 Formar uma equipe composta por
evangelizadores para realizar os grupos de
estudos sistematizados de orientacao e
evangelizacao dos pais e/ou responsaveis pelas
criancas evangelizadas na casa espirita;

« Cada evangelizador deve entrar em contato
também com a familia da crianca evangelizada
por telefone ou pessoalmente através das “Visitas
aos lares” e fazer o “convite” diretamente a eles
para a participacao na reuniao mensal onde
acontecera o estudo sistematizado;

« A recomendacao € que a atividade aconteca
mensalmente (01 vez por més) com duracao de
01 hora durante 06 meses;

« Propor uma atividade social ao encerrar as
reunides, para um encontro fraterno visando um
momento de harmonizacao e integracao entre
todos.



Principais Diretrizes:

<+ Plantoes de atendimentos fraternos
semanais:

« O coordenador do DIJ definira uma escala entre si
e o0S evangelizadores para o Plantao de
atendimento e esclarecimento de duvidas e
orientacdes doutrinarias a casos individualizados da
infancia e juventude;

« O plantdo devera acontecer semanalmente,
preferencialmente nas reunides publicas.

- O plantao que acontecera nas reunidoes publicas
e/ou finais de semana que tenha evangelizacao
devera comecar 15 minutos antes do inicio destas
atividades e cada atendimento devera ter duracao
de no maximo 20 minutos.

«O carater do atendimento sera oferecer
informacgoes, consolo e apoio as familias, conforme
as orientacdes do Evangelho e da Doutrina Espirita

« O plantonista devera convidar o familiar em
atendimento e estender o convite a todos do Lar a
frequentar as reunides publicas da Casa Espirita.



Principais Diretrizes:

% Visitas fraternas aos lares das criancas
evangelizadas:

-0 DIJ através de seus representantes:
evangelizadores devera realizar o levantamento de
enderecos/cadastro das criancas nas aulas de
evangelizacao;

 Para esta acao, o DIJ devera organizar uma agenda
de forma que cada evangelizador da respectiva
crianca evangelizada e outro companheiro facam a
visita fraterna aos lares, objetivando levar uma
palavra de esclarecimento, animo e consolo para
todos daquele lar

« No momento da visita, manter conversacoes
harmonicas, manter a simplicidade na postura,
evitar comentarios e criticas a crianca, ao
comportamento dela na evangelizacao

« Se possivel deixar o contato (telefone do
evangelizador responsavel pela crianga) caso a
familia deseje entrar em contato, e deixar as portas
daquele lar abertas a estes momentos de visitas,
informando que todo ano a equipe visitara os lares.



Principais Beneficios:

« Os pais e/ou responsaveis e os atendidos,
durante a participacao em grupos
sistematizados de estudos da doutrina espirita,
desconectam-se de seus problemas para
receberem a influéncia positiva dos benfeitores
espirituais;

« Ha o incentivo a reflexao interior e a vivéncia
evangélica.

« Os sofrimentos poderao ser minimizados,
abrindo espaco para reflexdes, que conduzem
os individuos a retomarem principios morais,
gque devem nortear a vida de todos nos;

- Ndo se pode falar em evangelizacao espirita
infanto-juvenil sem estender os ensinamentos
espiritas aos lares dessas criancas e desses
jovens, em especial aos seus pais.



5. Estudo sistematizado e atendimento fraterno
para as familias dos jovens da Juventude e/ou
jovens filhos dos frequentadores da Casa Espirita:

Objetivo: Proporcionar atendimento fraterno a familia
jovens da Juventude e/ou jovens filhos dos
frequentadores da Casa Espirita, oferecendo
informacdes, consolo e apoio as familias, conforme as
orientacdes do Evangelho Segundo Espiritismo e da
Doutrina Espirita.

Proposta de trabalho: oferecer atendimento fraterno
para a familia dos jovens da Juventude e/ou jovens filhos
dos frequentadores da Casa Espirita para envolver
doutrinariamente a familia crista através de estudos
sistematizados; visitas aos lares e reuniao com a familia
e com 0s jovens.

Acao: Esta acdao compreendera trés frentes de trabalhos
delimitadas através de:

il . Estudos sistematizados mensais sob os principios da

doutrina espirita para as familias dos jovens da
Juventude e/ou jovens filhos dos frequentadores da
Casa Espirita;

« Reunidao com a familia e com os jovens;

- Visitas fraternas aos lares as familias dos jovens da
Juventude e/ou jovens filhos dos frequentadores da
Casa Espirita.



Principais Diretrizes:

< Estudos sistematizados semestrais e
reuniao com a familia e com os jovens:

« Formar uma equipe composta por
coordenadores de mocidades para realizar os
grupos de estudos sistematizados de
orientacao e evangelizacao das familias dos
jovens da Juventude e/ou jovens filhos dos
frequentadores da Casa Espirita;

* O coordenador da mocidade deve entrar em
contato também com a familia do jovem e/ou com
os proprios jovens filhos dos frequentadores da
Casa Espirita através das “Visitas aos lares” e
fazer o “convite” para a participacao na reuniao
mensal onde acontecera o estudo sistematizado

« A recomendacdao é que a atividade aconteca
mensalmente (01 vez por més) com duragao de
01 hora durante 06 meses.

« Propor uma atividade social ao encerrar as
reunides, para um encontro fraterno visando um
momento de harmonizacao e integracao entre
todos.



Principais Diretrizes:

% Visitas fraternas aos lares as familias dos
jovens da Juventude e/ou jovens filhos dos
frequentadores da Casa Espirita:

« O DIJ através de seus representantes devera
realizar o levantamento de enderecos/cadastro das
familias dos jovens da Juventude e/ou jovens filhos
dos frequentadores da Casa Espirita;

» Para esta acao, o DIJ devera organizar uma agenda
de forma que cada representante da juventude
na Casa Espirita (coordenadores; monitores da
juventude espirita) do jovem e outro
companheiro (evangelizadores de outras turmas
como pré-mocidade por exemplo) facam a visita
fraterna aos lares, objetivando levar uma palavra
de esclarecimento, animo e consolo para todos
daquele lar, a depender do propdsito maior da visita;

*No momento da Vvisita, manter conversagoes
harmoOnicas, manter a simplicidade na postura, evitar
comentarios e criticas ao jovem, ao comportamento
dele na mocidade, pois o proposito desta visita é
levar palavras de esclarecimentos, animo e consolo
para todos daquele Ilar respeitando as diversas
crengas que aquela familia possua.



Principais Beneficios:

« Os pais e/ou responsaveis e os atendidos,
durante a participacao em grupos
sistematizados de estudos da doutrina espirita,
desconectam-se de seus problemas para
receberem a influéncia positiva dos benfeitores
espirituais;

* Ha o incentivo a reflexao interior e a vivéncia
evangélica.

« Os sofrimentos poderao ser minimizados,
abrindo espaco para reflexdes, que conduzem
os individuos a retomarem principios morais,
que devem nortear a vida de todos noés;

* Ndo se pode falar em evangelizacdao espirita
infanto-juvenil sem estender os ensinamentos
espiritas aos lares dessas criancas e desses
jovens, em especial aos seus pais.



6. Familias participantes dos trabalhos
publicos da Casa Espirita:

Objetivo: Sensibilizar as Familias participantes
dos trabalhos publicos sobre a importancia do
trabalho cristao desenvolvido junto a familia
proporcionando equilibrio e recurso educativo-
moral a todos na doutrina ensinada pelo Cristo.

Proposta de trabalho: Implantar um
programa doutrinario para a educacao espiritual
da familia e propor uma pesquisa de
levantamento de dados sobre acdes que a
Familia espirita gostaria que a casa realizasse.

- AcoOes: Promover orientacdoes e evangelizacao

da Familia espirita sob os principios da doutrina
espirita, através de palestras mensais com a
tematica envolvendo familia; através de um
programa doutrinario para a educacao espiritual
da familia e pesquisa de levantamento de dados
sobre acdoes que a Familia espirita gostaria que
a casa realizasse.



Principais Diretrizes:

1L - Palestras mensais: orientar os palestrantes
da casa e/ou convidados a realizarem
mensalmente temas envolvendo a Educacao
aspiritual da familia e/ou a tematica Familia.

2 - Semana da familia: programar anualmente
uma semana espirita da familia crista, com
temas voltados para a Familia, objetivando a
doutrinacao das familias dos trabalhos publicos e
da familia de trabalhadores da Casa Espirita:

No més que antecedera ao evento, antes de
cada reunidao publica, folhetos com a
orogramacao do evento deverao ser entregues
10s participantes destas reunides publicas.

-0 evento se darad de segunda a sexta com
_palestrantes convidados, com um expositor do
. setor da familia da propria Casa espirita. O
"~ sabado é reservado para a exposicdo da prépria
mocidade espirita e o domingo compreendera o
ancerramento das atividades com Homenagens a
Familia.



Principais Diretrizes:

3 - Pesquisa levantamento de dados sobre
acoes que a Familia espirita gostaria que a
casa realizasse - “Questionario - Projeto
Setor da Familia”: programar a realizacao de
uma pesquisa com todos os trabalhadores
espiritas; criancas evangelizadas (pré-
mocidade); familias dos jovens da juventude;
mocidade espirita; familia das criangas
evangelizadas e participantes dos grupos de
estudos doutrinarios e reunides publicas
durante 02 meses, objetivando Ilevantar as
acoes que gostariam que a Casa Espirita

realizasse.



Principais Beneficios:

« Ampliar a compreensao dos recursos
educativos necessarios a familia sob a luz da
doutrina espirita;

 Sensibilizar a familia que se forma sobre a
importancia do apoio e crescimento através da
boa vontade e busca incessante pelo equilibrio
no Lar no processo reencarnatorio;

« Conscientizar os pais/ responsaveis/familiares
quanto a responsabilidade junto aqueles que
receberam como filhos na presente
encarnacao;

- Mapear junto a realidade da Casa espirita o
perfil e as condicoes de atividades a serem
propostas ao publico frequentador da casa;

- Edificacao da familia espirita sob os
esclarecimentos da Doutrina do Espiritismo.



7. Terceira Idade na Casa Espirita

Objetivo: Sensibilizar as Casas Espiritas para
promocao de atividades de atendimento a
participantes com idade igual ou superior a 60
(sessenta anos), envolvendo-os doutrinariamente.

Proposta de trabalho: Implantar grupos de
atividades sugeridas por faixa etaria com base no
levantamento da pesquisa realizada no item 06,
mapeando o publico da Casa Espirita nesta faixa
etaria, os assuntos/atividades sugeridos e analisar a
viabilidade de implantacdgo das mesmas e
envolvimento da 32 idade para assumir tarefas
especificas.

Acgoes: triagem por meio da pesquisa realizada no
item 06 - “Questionario - Projeto Setor da Familia”
para definir quais atividades despertam maior
interesse para este grupo; palestras mensais nas
reunioes publicas que abordem os temas especificos
levantados na pesquisa e/ou temas pertinentes a 32
Idade e -elaboracao de oficinas na qual um
trabalhador, de preferéncia da terceira idade, se
responsabilizara em conduzi-las como capacitagao
para este publico da 32 idade preparando-os para
assumir algumas atividades/tarefas na casa espirita.



Principais Diretrizes:

1 - ApoOs a pesquisa realizada, o mapeamento das
atividades sugeridas para a 32 idade devera ser
realizado, além do detalhamento biografico acerca do
perfil dos participantes da casa espirita por faixa
etaria para melhor compreensao de “quem é o
publico da 32 idade e a quantidade de pessoas
pertencentes a este grupo”;

2 - Formar uma equipe para realizar as oficinas de
capacitacao da 32 idade que tera como objetivo
central a preparacao dos mesmos para assumir
algumas atividades/ tarefas na casa espirita;

3 - Para o momento das oficinas os responsaveis por
esta atividade deverao elaborar o cronograma de
estudos/capacitacao anualmente.

4 - Apds o encerramento das oficinas, os
responsaveis fardao o levantamento dos idosos que
desejam trabalhar em cada atividade proposta ao
longo das oficinas e ja nas semanas seguintes os
mesmos iniciarao suas tarefas.



Principais Beneficios:

« Preparar o idoso para ajustar-se as
mudancas fisicas, psiquicas, sociais, familiares
e espirituais, que ocorrem nesta etapa da
vida;

« Resgatar no idoso esse prazeroso esforco de
servir ao proximo como uma das mais
benditas ferramentas para ajudar a
visualizarmos, com clareza, um sentido para a
vida;

* Proporcionar maior compreensao sobre

diversas frentes de trabalho/tarefas
envolvendo a familia crista e a juventude
espirita atraves dos conhecimentos

doutrinarios;

 Possibilitar uma visao integral do setor da
familia na Casa Espirita através das oficinas
viabilizando uma acao integrada dos diversos
departamentos da Instituicao.



DIVULGACGCAO:

- A divulgacao de TODAS as frentes de trabalho
devem ser feitas ao final das reunidoes publicas e/ou
grupos de estudos envolvendo também as criancas
evangelizadas e mocidade espirita, explicando a
importancia dos trabalhos para a harmonizacao da
familia crista.

- Quadros murais, folhetos informativos; emails,
sites eletronicos também poderao contribuir para o
processo de divulgacao.




PERFIL DO TRABALHADOR ESPIRITA PARA O SETOR DA FAMILIA:

> Ser trabalhador do Centro Espirita;

> Ter consciéncia do importante trabalho de evangelizacao da familia;
»Esforcar-se para ter conhecimentos evangélico-doutrinario;

»Conduta moral ilibada;

»Envolvimento e comprometimento com as atividades propostas;
»Dominio de suas mas tendéncias;

»Conscientizacdao da importancia do trabalho que esta realizando;
»Assiduidade, pontualidade e disciplina;

»Naturalidade;Simplicidade;

> Discricao e senso ético-moral-cristao;

»Reunir habilidades interpessoais como afabilidade, empatia,
compaixao, seguranca, respeito para o trabalho;

»Trabalhar em equipe;

>Planejar as atividades inerentes a suas frentes de trabalhos;
»Coordenar a execucao das atividades planejadas;

»Manter registros dos trabalhos desenvolvidos;

»Preocupar-se com a reciclagem para a melhoria dos trabalhos
empreendidos;

»Buscar informacdes sobre o trabalho desenvolvido em outras casas
espiritas e ter a AME como fonte de auxilio sempre que necessitar;

>Ser cordial e permitir abertura para o dialogo e para a aceitacdao de
sugestoes de melhorias.



AVALIACOES

Apos o 1° ano de trabalho com a Familia, o dirigente da

v

Casa Espirita devera:

Propor reunidoes de avaliacoes e feedback anualmente com
cada coordenador/responsavel pelas frentes de trabalhos e
analisar junto aos participantes das atividades, sugestoes e
oportunidades de melhorias para que nos anos seguintes
novas atividades possam ser propostas e as atividades ja
implantadas possam ser fortalecidas;

O dirigente da casa espirita e/ou responsavel pelo setor da
familia da Casa Espirita devera levar ao Setor de Familia da
AME as duvidas, sugestoes e avaliacoes realizadas em suas
Casas Espiritas;

Em casos de duvidas pontuais; maiores esclarecimentos e /ou
orientacdes o Setor de Familia da AME realizara plantdoes de
atendimentos as sextas feiras em horarios a serem
posteriormente divulgados e previamente agendados.
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ANEXOS



10.

Roteiro para Evangelho no Lar

Escolher um dia e uma hora da semana em que seja possivel a presenca de todos os elementos da
familia, ou a maior parte deles. Observar rigorosamente esse dia e essa hora da reunido, para facilitar
a assisténcia espiritual.

Escolha um local no lar silencioso e agradavel, com todos os eletroeletronicos desligados. Coloque
uma jarra com agua para a fluidificacao.

Com o local preparado (siléncio ou musica suave), iniciar o Evangelho no Lar, na hora marcada, com
uma prece simples e espontanea dirigida a Deus.

Faca a leitura de um pequeno trecho do livro “O Evangelho Segundo o Espiritismo™ na sequéncia.
Faca breves comentarios sobre o trecho lido: buscando a esséncia dos ensinamentos de Jesus, para
aplicacdo na vida diaria, evitando comentarios negativos sobre outras religibes ou pessoas e,
também, ndo manter conversacdo menos edificante.

Para participacdo das criangas incentive a fazer algum comentario do trecho lido, ou entdo coloque
pra fazer alguma leitura de um livro de mensagem.

Prece de encerramento pedindo pelas béngdos da familia, harmonia no seu lar, pedindo pelas pessoas
enfermas.

Apods a prece de encerramento, servir a dgua fluidificada.

Tempo maximo para reunido de 15 a 30 minutos.

N&o suspender a pratica do Evangelho em virtude de visitas, passeios adiaveis, ou acontecimentos
futeis, lembrando que o Evangelho no Lar é recurso de extraordinaria importancia, de que se
utiliza o Plano Espiritual para sustentar o trabalho de evangelizagdo da humanidade e
protecdo da familia.




Frente de trabalho: “Casais Cristaos”
Cronograma do Estudo do Evangelho e Familia

FEB 2012

ESTUDO DO EVANGELHO E FAMILIA
DURAGAO: 01:30’

Evangelho Lar - Luz das Almas

A transicao da Terra para o Mundo de Regeneracgao

O Casamento e a formacgdo da familia

Tipos de casamento e os problemas no relacionamento entre casais

O Divércio- repercussdoes em Familia

A responsabilidade na educacao dos filhos em lares reconstituidos

Estudo do livro “Constelacdes Familiares” — Joanna de Angelis, psicografia de Divaldo

Pereira Franco - capitulos: Os primeiros passos, O educandario familiar e Os genitores.

O Autoaprimoramento no processo de Educacao dos filhos - Egoismo

O Autoaprimoramento no processo de Educacgao dos filhos - Orgulho e Vaidade

O Autoaprimoramento no processo de Educacao dos filhos — Amar aceitando as diferencgas

Estudo do livro “Constelacdes Familiares” - Joanna de Angelis, psicografia de Divaldo

Pereira Franco - capitulos: Os filhos, Os irmaos entre si, A presenca dos avéds

As drogas - repercussdes na familia

Reencarnacao - a importancia do retorno do espirito a vida corporal




Estudo do livro “Constelacdes Familiares” — Joanna de Angelis, psicografia de Divaldo Pereira

Franco - capitulos: Os tios, Outros parentes, Os vizinhos

Lazer e familia — importancia para o desenvolvimento dos lacos afetivos

O necessario e o supérfluo — discernimento na orientagdao da familia

Estudo do livro “Constelacdes Familiares” — Joanna de Angelis, psicografia de Divaldo Pereira
Franco - capitulos: Educacdao e paz na familia, Educacdo doméstica e Educacdo para

amizade.

Comunicacdo na familia - fundamentos para a construcao dos lacos de afetividade

Planejamento familiar a Luz da Doutrina Espirita

Estudo do livro “Constelacdes Familiares” — Joanna de Angelis, psicografia de Divaldo Pereira

Franco - capitulos: Educacao pelo trabalho; Educacao para a coragem e Educacao sexual

Cooperagao no lar — desenvolvendo atitudes responsaveis

Estudo do livro “Constelagdes Familiares” — Joanna de Angelis, psicografia de Divaldo Pereira
Franco - capitulos: Relacionamentos sociais; Relacionamentos familiares e Mediunidade na

familia.

Atividade de encerramento




Questionario: Projeto Setor da Familia

Nome Completo: Idade:

Endereco: Bairro: Telefone:

Estado Civil ( marque um X):

( )casado ( ) solteiro () divorciado (  )vitvo () amasiado/moram juntos

Hé& quanto tempo frequenta esta Casa Espirita?

Se possui filhos marque com um X a faixa etaria / idade do filho (a) e escreva a quantidade total de filhos (as) no final:

) néo possui filhos

) Filhos ( as) de zero a sete anos

) Filhos ( as) de oito a quinze anos

) Filhos ( as) de dezesseis a 21 anos

) Filhos ( as) acima de 21 anos

Total de filhos que possui e moram na mesma casa que VOCE:

AN AN AN N N

Gostariam de fazer um curso sistematizado voltado para Familia nesta casa espirita:
() Sim
() N&o - por que?:

Se vocé respondeu SIM a questéo anterior — qual a melhor opcéo de dia e horario para vocé realizar o curso sistematizado
sobre Familia (marque a op¢éo):

() aossabados: 09:00 as 10:30 horas

() aossabados: 16:00 as 17:30 horas

() Outraopcado — dé sua sugestdo de dia da semana e opcao de horario:

Neste espaco fique a vontade para dar sua sugestdo de temas que poderiam ser estudados no Grupo de Estudos Sistematizados
para Familia:

Que acdes voltadas para a Familia vocé gostaria que a Casa Espirita oferecesse? Neste espaco fique a vontade para dar sua
sugestdo:
E para a 3% idade, dé sua sugestdo:

Agradecemos a sua participacao e colaboracao com a nossa pesquisa - Setor da Familia - AME




